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Pour tout savoir sur le chocolat

À l’aide d’exemples, Sandrine Dumas-Roy passe en revue 
diff érents aspects de la culture et de la fabrication du chocolat 
(reconnaître les cabosses et les fèves de cacao, lire les 
étiquettes, reconnaître les diff érents labels, chercher le chocolat 
qui contient le plus de cacao qui donc sera le plus savoureux...).

Miam, qu’est-ce que c’est bon !

Après la dégustation de chocolats, les enfants sont invités 
à un atelier d’écriture autour de la thématique «J’aime/J’aime 
pas le chocolat»

Mise en commun

Lorsque tout le monde a terminé, on lit les diff érentes 
productions !

Échange avec les enfants

En guise d’introduction, Sandrine Dumas-Roy commence par 
poser quelques questions aux enfants afi n de connaître leurs 
connaissances sur le chocolat (plante, fabrication, origine...).

Lecture de l’album

L’autrice lit ensuite aux enfants des extraits choisis de l’album.
Elle demande alors ce que les enfants ont retenu de la lecture 
et répond à leurs questions éventuelles.

Sandrine Dumas-Roy

sdumas@free.fr

Thèmes

Culture et fabrication du chocolat. 

Durée de l’atelier

Entre 1h et 1h30 pour une classe.

Matériel

– Grande feuille (type paperboard)
– Tableau ou paperboard
– Feuilles A4 blanches
– Feutres / stylos

Atelier d’écriture : Gourmandise autour du chocolat

Objectifs
– Découvrir d’où vient le chocolat.
– Reconnaître le vrai bon chocolat.
– Apprendre à décrypter les étiquettes.

autour de l’album...

Le Chocolat


